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Pulsatilla patens, cunoscuta si sub numele de Deditei este o planta rara, pe cale de
disparitie. Este o planta minunata care ascunde si niste secrete. Foarte putini 0 cunosc, si
mai putini au vazut-o pe viu, dar acela care o vede se poate socoti blagoslovit de
Dumnezeu. Privirea ne este atrasa de florile mari si pasloase care lucesc in lumina
diminetii de primavara. Florile de un albastru intens, parca ar fi de matase scamosata,
pline de perisori, dau impresia ca "respira" prin toti porii acel minunat anotimp de
primavara...

Face parte din familia Ranunculaceae. Numele si-l trage din latinescul "pulsare” care
inseamna "a lovi, a pulsa". Numele este demn de reusita caci inima pulseaza semnificativ
la vederea ei, 0 asemenea minunatie nu te poate lasa indiferent.
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Dediteii traiesc la umbra padurilor de conifere, pe pamant calcaros. Daca pamantul
are mult humus, dediteii sunt in perlcol de d|spar|t|e fiind sensibili la supradoza de
ingrasamant dar si la "imbratisarea" mortala a ierburilor din jur.

Aceasta sensibilitate a ei este de neinteles daca aflam ce contine ea: toate partile
sunt otravitoare si mai contine si protoanemonin, o substanta cu un deosebit de
puternic efect care provoaca iritatii pielii si mucoaselor. Persoanelor sensibile , o
simpla atingere a plantei poate provoca basici si inrosirea pielii. Doamne fereste sa
inghita animalul planta caci nu va mai avea rinichi si stomac. Planta si-a creat acest
sistem defensiv deoarece straluceste ca un turcoaz in mijlocul solului maroniu al
padurilor de conifere. Planta mai contine saponina, terebentina si tanin.

Din cauza acestor substante si a perisorilor, in unele zone planta a fost numita
"capcana dracului” si "barba dracului” facandu-se referire la toxicitatea ascunsa sub
un farmec irezistibil.

Asta nu o impiedica insa sa fie atractia gradinii, caci putine flori o egaleaza in
frumusete si gingasie. In 1996, dediteii au primit premiul "floarea anului".







Se recolteaza intreaga planta. Inainte sa fie culeasa, planta este toxica, dar
prin uscare isi modifica proprietatile si isi diminueaza toxicitatea.

Uz intern:

- planta intreaga - dismenoree, amenoree, orhite, dureri ale zonei genitale,
uretrite, metrite, anexite, ovarite, nevroze, aerofagie, nevralgie, anexite,
spasme gastrointestinale, reumatism articular, tahicardie, anafrodisiac,
afectiuni ale ochilor, tahicardie - infuzie, pulbere.

Uz extern:

- psoriazis, efelide, micoze cutanate, eczeme, nareze ale nervilor periferici.

Contraindicatii:

- datorita toxicitatii ei, utilizarea plantei se recomanda doar cu avizul

medicului.
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Pulsatilla montana
‘Rote Glocke’










