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PROPUNERE PROIECT  

“SAPTAMANA VERDE” 

 

I.  DATE GENERALE  
 
1. LOCUL DE DESFASURARE: Snagov- zona Astoria 

 

2. PERIOADA: martie 2011–  martie 2012 

 

3. DOMENIUL: Educatie civica – un mediu sanatos 
 

4. SCOPUL PROIECTULUI 

 

Prin acest proiect vrem sa dam un exemplu de comportament eco-civic semenilor nostri, 

care arunca deseurile pe jos, cu prea mare usurinta. Pentru documentare am facut fotografii in 

diverse puncte ale Complexului Astoria din Snagv. Situatia nu este incurajatoare. Nu ne place 

sa vedem gunoaie peste tot si vrem sa facem ceva ca sa atragem atentia asupra acestui 

fenomen. Curatenia mediului in care traim ne priveste pe toti. Credem ca fiecare dintre noi 

trebuie sa se implice activ si sa contribuie la curatenia pe care dorim sa o avem.Totodata vrem 

sa sensibilizam locuitorii din Snagov, turistii si  autoritatile locale cu privire la protejarea 

mediului inconjurator si la pastrea curateniei. 

 

 

5. OBIECTIVE 

 

    Generale: Avertizarea cetatenilor din mediul rural in legatura cu pericolul poluarii mediului 

provocate de depozitarea necorespunzatoare a gunoiului. 

 

   Specifice: proiectul isi propune sa determine autoritaile locale sa ia masuri de sanctionare a 

persoanelor care incalca legea privind curatenia in spatiul public si, totodata, sa creeze un 

spatiu special amenajat pentru depozitarea gunoaielor. Participantii au in vedere atragerea cat 

mai multor tineri in acest demers, in speranta ca vor exista mai multi  sustinatori ai ideii de 

civism in spatiul public, incercandu-se totodata schimbarea mentalitatii locuitorilor din mediul 

rural si a turistilor aflati temporar in aceasta zona cu privire la protejarea mediului in care 

traiesc. 

 

 

 6. BENEFICIARI 

 

   Directi:(grupul tinta) 25 elevi voluntari implicati in proiect 

   Indirecti: familiile celor 25 de elevi, profesori, persoanele cu care elevii intra in contact 

locuitorii din Snagov si turistii care vin mai ales pe timpul verii sa-si petreaca week-endul la 

Complexul Astoria. 
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  7. JUSTIFICARE 

 

     Proiectul este necesar deoarece zona Snagov a suferit in ultimii 10 ani mari schimbari 

arhitecturale si de mediu , care au dus la poluarea lacului , la defrisari masive si la o proasta 

gospodarire a spatiului public, locuitorii pastrand mentalitatea traditionala referitore la 

conditiile de igiena din spatiul rural.  

  Proiectul se adreseaza adolescentilor dar si restului populatiei rurale, caci la aceasta varsta 

personalitatea lor este in formare , ei fiind deschisi catre nou si avand o mai mare capacitate 

de asimilare a unei mentalitati europene moderne in privinta protectiei mediului .  

 

 

 

 8. MOTIVATIA: 

 

Va intrebati probabil de ce am ales ca tema a  proiectului „Ecologizarea zonei 

Complexului turistic Astoria - Snagov”. In acelasi timp poate va intrebati de ce Snagovul este o 

zona despre care se vorbeste foarte mult, atat in presa cat si prin alte mijloace de comunicare. 

Snagovul de altfel reprezinta poate cea mai frumoasa zona din regiunea de sud a tarii si 

din zona de nord a judetului Ilfov, deoarece nu isi pierde nici astazi frumusetea naturala care i-

a adus celebritatea, fiind acea oaza de verdeata si intinderi de ape care atrage nenumarati 

turisti, fiind locatia predilecta a oamenilor satui de atmosfera marilor orase, toate acestea 

pentru ca ofera elemente naturale cu care putine zone se pot lauda. 

Pana si numele „Snagov” este un cuvant ce isi are origine slava, insemnand „forta”, 

„putere”, puterea care te face sa uiti de tot si sa te lasi in bratele unei astfel de gazde. 

Dar sa nu uitam totusi de unde am pornit si anume motivatia alegerii acestui proiect. 

Sunt foarte multi turisti care la sfarsit de saptamana invadeaza zona pentru a petrece cateva 

clipe placute in mijlocul naturii si pentru a se bucura de frumusetile oferite de aceste locuri 

(linistea padurii si limpezimea apei). 
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 Dar din pacate nu toti turistii stiu sa aprecieze ceea ce le ofera natura iar dupa plecarea 

lor raman maldere de gunoi aruncat la intamplare.  

Acest dezinteres afecteaza foarte mult mediul dar nimeni nu se gandeste ca pentru a 

mentine in continuare locul asa faimos si atractiv trebuie tot odata pastrata si curatenia.  

 

Asadar  SNAGOVUL ESTE O ZONA CARE OFERA MULTE, CARE NU CERE 

NIMIC IN SCHIMB CI DOAR SA FIE LASATA ASA CUM ESTE. 

 

 

 

 

 
 

 

Asa arata padurea din Complexul Astoria dupa week-end. 
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II. IDENTIFICAREA SI DESCRIEREA ZONEI 

 

Snagov - Protejat de Codrii Vlasiei cu stejari uriasi si palcuri de carpen si tei, pe malul 

lacului lung de 16 km, de-a lungul timpului s-au derulat multe intamplari invaluite de 

taina. Data fiind amplasarea strategica in raport cu principalele centre administrative si rute 

comerciale, precum si protectia si microclimatul deosebit - Snagovul a fost pastrat de-a lungul 

timpului ca loc de refugiu, de tezaur, de izolare/temnita, de odihna, refacere si relaxare.  

Pusa in evidenta de vestigii arheologice ca asezare geto-daca din secolele II-I i.e.n., apoi 

ca asezare stabila in secolele X-XIII, atestat documentar, sub numele de Dobrosesti, in anul 

1407, satul Snagov s-a dezvoltat ca asezare agricola si, mai tarziu, ca centru de recreere si 

agrement, functie legata de existenta lacului Snagov si a padurilor din jurul sau.  

Traditia si faima imprejurimilor Lacului Snagov, ca unul dintre cele mai apreciate 

areale turistice ale Romaniei, s-a perpetuat de-a lungul multor secole si se intemeiaza pe 

argumente pe care le puteti verifica si astazi: un peisaj absolut fermecator, numeroase 

obiective turistice medievale sau naturale, invaluite in legende incitante,  si nu in ultimul rand, 

posibilitatile de vanatoare si pescuit pe care le ofera.Putini sunt cei care stiu ca, de fapt, 

Snagovul este un liman fluviatil aluvionar, adica un rau ce-si are izvoarele in judetul 

Dambovita si a carui varsare in raul Ialomita este intrerupta de aluviunile depuse de acest 

afluent principal al Dunarii. Ideala ca destinatie pentru o plimbare romantica de o zi, o 

escapada de week-end cu prietenii, un concediu sau o resedinta pentru toata viata, regiunea 

Snagov, se bucura de un microclimat extrem de placut si sanatos, cu diferente semnificative 

intre cele 4 anotimpuri si cu umiditate moderata, ceea ce favorizeaza un cer senin in cea mai 

mare parte a anului. 

 

 
 

Elementul turistic cel mai important din zona de agrement Snagov  il constituie padurea, 

un rest al Codrilor Vlasiei ce apartine padurii de sleau. 

Alaturi de lacul Snagov, si padurea are caracter de rezervatie pentru protectia si 

conservarea unor specii floristice rare si pentru cresterea vanatului. 

Sunt numeroase exemplarele de stejari, frasini si tei monumentali, care ating diametre de 

80-100 cm si inaltimi de peste 30 de metri. Printre arborii masivi se dezvolta specii de stejari, 
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catina, lemn cainesc si soc, iar primavara infloresc ghioceii, brandusele si brebeneii, 

margaritarul si crinul de padure. 

In partea de est, in apropiere de lac, apar ca o curiozitate botanica, exemplare mature 

de fag. Tot ca o curiozitate trebuie privita prezenta catorva goruni, care se afla aici, cu mult in 

afara zonei lor obisnuite. De altfel, pe malul lacului, o mare parte a padurii de fag a fost 

delimitata ca "zona stiintifica", restrictiva pentru accesul vizitatorilor. 

Caprioare, cerbi lopatari, pisici salbatice, fazani, potarnichi pot fi gasiti in rezervatia 

cinegetica. 

O mare varietate de pasari populeaza 

din plin padurea Snagovului, printre 

ele aflandu-se cintezoii si pitigoii, 

privighetorile, porumbeii salbatici si 

turturelele. 

Primavara si toamna se opresc aici 

din calatoria lor spre tari mai calde, 

in locurile mai umede, sitarii si becatinele. 

                        

 

 

III. DESCRIEREA PROIECTULUI 

 

 Experienţa turistică a demonstrat, de-a lungul timpului, că indiferent de forma de 

turism practicată, rezultă o serie de impacturi resimţite atât în societate, cât şi la nivelul 

mediului natural. Dezvoltarea turismului în zona Snagov nu ar trebui să afecteze interesele 

socio-economice ale populaţiei, nici ale mediului, şi mai cu seamă, a resurselor (pădure, lac) 

care constituie atracţia principală, alături de sit-urile istorice şi culturale. 

Poluarea ,defrisarile si constructia a numeroase locuinte in zone destinate initial unor 

rezervatii naturale au dus in ultimul timp la o tot mai mare degradare si diminuare a vegetatiei 

si faunei din zona Snagov. Deşi la prima vedere activităţile turistice sunt poate cel mai puţin 

poluante, în timp ele pot avea efecte nedorite, în special atunci când în dezvoltarea turismului 

nu se ţine cont de două condiţii fundamentale: respectarea capacităţii de încărcare ecologică şi 

particularităţile fiecărei zone. 

 Turismul agresiv practicat in aceasta  zona si indiferenta autoritatilor locale si a 

oamenilor, in general, fata de ocrotirea mediului inconjurator,ne-au determinat sa luam 

atitudine, incercand sa tragem un semnal de alarma cu privire la starea ingrijoratoare de 

degradare a mediului natural in care traim. 

Analizand actiunile  distructive ce pot aparea in zona de agrement din Complexul 

Astoria dar  si in alte zone datorita turismului de week-end si constructiilor in zone protejate  

am ajuns la concluzia ca acestea pot   avea multiple impacte negative . 

 

Acţiune distructivă Impact negativ 
- circulaţie turistică necontrolată - distrugeri ale solului şi vegetaţiei 

- perturbarea faunei 

- declanşări de incendii 

- flux turistic mare (în special în week-enduri) - perturbări asupra mediului 

- modificări în comportamentul animalelor 

- amplificarea formelor de poluare (poluarea 
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aerului, poluarea solului, poluarea apei) 

- dezvoltarea excesivă şi neadaptată cerinţelor 

impuse de mediu 

- aglomerări de populaţie  

- supraîncărcarea elementelor de 

infrastructură 

- stiluri arhitecturale nearmonizate cu cele 

existente. 

- Lipsa dotărilor de folosire a energiei 

alternative, a reciclării şi epurării apelor 

utilizate, a depozitării gunoaielor în cadrul 

structurilor turistice de primire şi de 

alimentaţie publică. 

- poluare fizică şi chimică (poluarea apei, 

poluarea solului, poluarea aerului). 

- Lipsa amenajărilor specifice destinate 

popasurilor şi campării 

- degradarea peisajelor prin acumularea de 

deşeuri. 

- Exploatarea intensivă a resurselor naturale 

cu valenţe turistice 

- scăderea gradului de atractivitate a 

resurselor 

- Practicarea braconajului, a pescuitului sau 

vânătorii necontrolate 

- scăderea dramatică a faunei 

- Hrănirea animalelor - modificări în comportamentul animalelor 

- pericole pentru turişti 

- Turismul automobilistic (parcarea şi 

circulaţia în zone interzise, cu abatere de la 

drumurile principale). 

- poluarea cu gaze de eşapament şi zgomot 

- distrugerea speciilor floristice 

- poluarea aerului 

 

Astfel a luat nastere proiectul “Saptamana Verde” . El se va desfasura in perioada 

martie 2011–  martie 2012 in localitatea Snagov-zona Astoria. Participantii sunt 25 de 

voluntari, elevi din clasele V-VIII ai Liceului  “ Mihail Kogalniceanu” din Snagov. Actiunea 

vizeaza doua componente, una dintre acestea fiind ecologizarea propriu-zisa, in cadrul careia 

voluntarii  se vor imparti in echipe de lucru: vor lua legatura cu Fundatia Snagov pentru a 

primi o harta a zonei, vor identifica pe harta zonele cu probleme, vor primi saci menajeri si 

manusi de protectie si vor ecologiza zona aleasa. Cea de-a doua componenta, cea 

educationala, va consta in distribuirea de fluturasi care indeamna populatia satului dar si 

turistii sa nu mai arunce deseurile pe jos. Reprezentantii Garzii de Mediu vor distribui 

materiale legate de colectarea selectiva a deseurilor, reciclarea deseurilor, schimbarea 

comportamentelor care aduc prejudicii mediului 

Elevii vor organiza in ultima  saptamana a fiecarui trimestru, cate un mars prin care 

urmaresc sensibilizarea opiniei publice cu privire la protejarea mediului inconjurator si in 

ultima saptamana a fiecarei luni activitati de curatare a mediului. O parte  din membri 

grupului vor detine cosuri de gunoi improvizate in care vor colecta gunoaie de pe strada si din 

padurea din Complexul Astoria. Intre timp ceilalti membri vor purta pancarde cu mesaje 

sugestive din punct de vedere al educatiei civice (ex.”vrem un mediu sanatos”:”vrem sa 

respiram aer curat”). Actiunea se va finaliza  cu amplasarea  de cosuri improvizate in Snagov 

si in Complex Astoria si cu adrese scrise trimise la primarie, in care vom mentiona neregulile 

constatate si propunerile de masuri pe care le avem pentru rezolvarea lor. 

Activitatea se va desfasura in parteneriat cu autoritatile locale si Fundatia  Snagov, in 

speranta  unei viitoare colaborari si  implicari reale in special a comunitatii locale  in 

problemele de mediu ale zonei. 

 



 9

      IV. ACTIVITATI 

 

A1( martie 2011) 

1. Formarea echipei: echipa va fi compusa din 25 de elevi si un profesor formator. Se va 

incepe printr- o prima intalnire a  grupului in care se va stabili un plan de desfasurare a 

proiectului pentru viitorul apropiat. 

 

2. Analiza situatiei:se vor studia cazurile de poluare a mediului din Snagov-zona Astoria  si 

se va decide care vor fi subiectele principale pentru care se va milita (poluarea lacului, 

degradarea spatiului verde, lipsa cosurilor de gunoi si lipsa spatiului de joaca pentru 

copii) 

 

 

3. Selectarea partenerilor:proiectul se va desfasura intr- un parteneriat necesar cu 

directorul Liceului M. Kogalniceanu ,Fundatia  Snagov, primaria, comunitatea locala si 

eventualii sponsori ai proiectului. 

 

A2(martie 2011) 

 

  PREGATIREA STRATEGIEI DE LUCRU 

 

      Redactarea proiectului , impartirea sarcinilor in cadrul grupului, numirea responsabililor 

pe diferite domenii, intretinerea legaturii cu primaria  pentru eventuale aprobari si contracte, 

cautarea de sponsori, mediatizarea evenimentului . 

 

IDENTIFICAREA SURSELOR DE FINANTARE 

 

     Semnarea unor contracte cu sponsorii pentru materiale de birotica si papetarie, cautarea 

altor urse de finantare: primaria, comunitatea  locala, parinti, firme de pe raza comunei. 

 

    A3 (aprilie) 

 

PUNEREA LA PUNCT A DETALIILOR ORGANIZARII MARSULUI 

 

   Obtinerea aprobarilor de la primariile localesi de la directia circulatie a politiei, asigurarea 

pazei si protectiei din partea organelor de politie pe parcursul desfasurarii marsului. 

 

Achizitionarea materialelor consumabile necesare marsului 

   Se cumpara produse de birotica si papetarie. 

 

Confectionarea materialelor de propaganda  

  Confectionarea afiselor,pancardelor,cosurilor de gunoi din carton. 
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A4 (mai) 

 

        Elaborarea si tiparirea afisului promotional 

 

   Redactarea materialelor publicitare, conceperea grafica a  unui afis promotional si tiparirea 

lui.Afisul va contine sloganuri referitoare la ocrotirea mediului inconjurator, incurajand 

cetatenii spre un comportament civilizat in spatiul public. Se va preciza de asemenea si 

perioada in care se va desfasura proiectul “ Saptamana Verde” invitand  publicul sa ia parte 

la aceasta campanie . Afisul va mentiona si institutiile sau firmele care vor sprjinii financiar si 

logistic manifestarea. 

 

     A5 (iunie) 

 

IMPLEMENTAREA – DESFASURAREA MARSULUI 

 

  Pe parcursul mai multor zile elevii vor marsalui prin  Snagov unii purtant pancarde cu mesaje 

de protejare a mediului , altii amplasand in spatii ecologice cate 25 de cosuri de gunoi din 

carton. Se vor scanda sloganuri pe teme de educatie civica, atragand atentia locuitorilor si  

prin semnale sonore. Cetatenii vor fi invitati sa se alatura marsului celor 25 de voluntari apelul 

fiind facut catre tineri. Marsurile se vor incheia zilnic in fata primariei sau intr un spatiu public 

des frecventat de catre localnici , unde reprezentantii voluntarilor si reprezentantii autoritatilor 

locale  vor tine discursuri referitore la campania “Saptamana Verde”. 

   Elevii vor trimite  adrese la primarie pentru a instiinta autoritatile locale despre demersul lor 

si pentru ai ruga sa se implice activ in pastrarea mediului natural curat. 

  

 

A6  (iunie 2011 – martie 2012)  

 

    1.  INCEPEREA SI  DERULAREA  PROPRIU –ZISA  A PROIECTULUI. 

 

 Inceperea derularii proiectului va debuta cu marsul de sensibilizare care se va 

desfasura pe teritoriul Snagovului, incepand din centru,de la scoala spre zona identificata-

Complex Astoria. Elevii voluntari impreuna cu cadrul didactic coordonator vor merge in zona 

Astoria si se vor apuca de curatenie.Vor aduna gunoaiele lasate de turisti in week-end, vor 

amplasa mai multe cosuri de gunoi. Actiunile de curatare a zonei aleasa se vor desfasura o 

data pe luna in ultima saptamana a lunii.In perioada in care elevii vor participa la 

ecologizarea zonei vor avea loc iesiri atat la padure cat si pe malul lacului.Actiunile de 

ecologizare a zonei se vor derula in lunile iunie – octombrie. Inainte de inceperea activitatii de 

ecologizare a zonei se vor face fotografii pentru a se vedea cum arata zona inainte si 

dupa.Deasemenea se va amplasa intr-un loc vizibil un panou cu doua sectiuni “asa da si asa 

nu” unde vor fi afisate imagini cu persoane care arunca gunoiul pe jos si imagini cu elevii care 

fac curat. Se vor realiza filmulete si interviuri atat cu localnicii cat si cu turistiii care vor avea 

ca scop masurarea impactului pe care il au aceste actiuni asupra populatiei. Aceste filmulete 

vor fi postate pe pagina de blog a proiectului. 
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 2.   EVALUAREA INTERMEDIARA SI MEDIATIZAREA 

 

    Mediatizarea se va face prin intermediul afiselor promotionale, care vor fi amplasate in 

locuri vizibile frecventate de sateni. De asemenea se va contacta mass-media, vor fi trimise 

invitatii oficialitatilor locale si judetene, vor fi date comunicate de presa referitoare la 

organizarea “Saptamanii Verzi” incercandu-se cresterea interesului public pt aceasta 

manifestare si participarea  unui numar cat mai mare de persoane la aceasta actiune. 

  Evaluarea intermediara va fi facuta de catre voluntari prin sondaje lunare in randul 

locuitorilor din Snagov si in randul turistilorcare frecventeaza zona, incercandu-se si 

prezentarea verbala in linii mari a proiectului. 

  

 

A7(martie 2012) 

       

       EVALUAREA FINALA 

 

   Va consta intr- un raport,un album foto si un film pe care le  vor realiza voluntarii dupa 

terminarea marsului,amplasarea cosurilor de gunoi si curatarea zonei cel putin o data pe luna. 

Acestea vor cuprinde o evaluare  generala a proiectului , mentionandu- se  realizarile concrete 

ale campaniei precum si achizitiile in plan mental ale elevilor participanti. 

  Raportul va fi trimis si altor licee si institutii incercandu- se motivarea si impulsionarea si a 

altor cetateni de a avea initiative similare. 

      

   V.   METODE DE EVALUARE A REZULTATELOR: 

 

     -   chestionare aplicate si rezultatele obtinute 

- fotografii facute inainte si dupa terminarea fiecarei activitati 

- interviuri realizate de catre elevii voluntari cu cetatenii din Snagov si cu turistii 

- prezentarea de imagini foto la panoul stradal cu aspecte pozitive şi negative depistate în 

teren despre  modul în care cetăţenii păstrează curăţenia localităţii 

 

 

VI. IMPACTUL SI REZULTATELE ASTEPTATE : 

 

a) Impactul asupra grupurilor tinta: 

- imbunatatirea comportamentului civic al locuitorilor din zona 

- instalarea a 25 de cosuri de gunoi in zona  cu sprijinul autoritatilor locale 

- ecologizarea lacului Snagov si a padurii 

- insusirea de catre participanti a unor notiuni legate de educatie civica 

- legarea de noi prietenii in cadrul grupului 

 

b) Asigurarea continuitatii proiectului: 

- cei 25 de participanti vor deveni la randul lor formatori de proiecte similare 

- cei 25 de participanti vor impartasi din experienta acumulata in cadrul proiectului si 

altor tineri din mediul lor 

- organizarea anuala a actiunii de ecologizare a mediului numita “Saptamana Verde” 
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     VII.  BUGETUL 

 

Nr. 

Crt. 

Materiale/ activitati               continut Pret(euro) 

1. consumabile Hartie, markare,lipici , sfoara,aracet, 

hartie creponata,toner, telefoane 

 100 euro 

2. Afise 40 ex. 40 x1 euro 40 euro 

7.  Total cheltuieli  140 euro 

 

 

 

    Pentru ca actiunea realizata sa aibe un ecou pe viitor, initiatorii proiectului s-au gandit sa 

realizeze un glob pamantesc din sticlele de plastic adunate din padure, ce va fi amplasat intr-o 

zona  foarte populata, pentru ca turistilor sa le fie atrasa atentia asupra pastrarii curateniei in 

padure, si in general asupra protejarii mediului inconjurator. 

 

 

 

 

Echipa de coordonare:                                                                   

prof. coordonator Manolache Georgeta 

   

 

Elevi:   

 

Albei Denisa 

Botîlca Cristina 

Coman Andreea 

Craciun Irina 

Mihalcea Diana 

Nevinglovschi Daiana 

Urduban Anca 

                                                                                                                                                                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 13

 

IX.ANEXE 

 

Imagini care au stat la baza propunerii acestui proiect. 
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